






Salades à emporter

15% de
réduction sur
le prix affiché

04 94 34 04 50

Australienne : salade, brochettes de poulet 4 saveurs, sauce césar,
tomates séchées, œuf mollet, involtinis chorizo/gouda, poivrons
marinés, copeaux de parmesan

Olympe : salade, involtinis fromage&jambon cru, caviar de poivron,
mozzarella di buffala, pistou, compotée froide de légumes,
cromesquis de chèvre&tartare, poivrons marinés, tomates cerises

New Delhi : salade, brochettes de poulet 4 saveurs, sauce curry,
poivrons marinés, ananas, kiwi, graines de sésame

Papeete : salade, tranches de magret de canard fumé, compotée
froide de légumes, poivrons marinés, cromesquis de chèvre&tartare,
caviar de poivron, tomates cerises, olives

L’incontournable Poke Bowl : Saumon fumé OU brochettes de poulet
4 saveurs OU crevettes marinées OU tataki de thon avec
 riz à sushi, avocat frais, pousses & fèves de soja, mangue, concombre,
gingembre, oignons frits, cacahuètes

19,90€ 

19,90€

19,90€ 

19,90€

19,90€



CRÊPES DESSERT 
A EMPORTER

- 1 5 %  D E  R É D U C T I O N

B o r n é o  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n

C r é o l e  :  a n a n a s ,  b a n a n e ,  r a i s i n s

a u  r h u m

C r ê p e  à  l a  c o n f i t u r e  :  f r a i s e ,

f r a m b o i s e ,  m y r t i l l e s ,  a b r i c o t ,

g r o s e i l l e ,  o r a n g e

C r ê p e  a u  s u c r e

D é e s s e  :  N u t e l l a ,  a m a n d e s

g r i l l é e s ,  a v e c  a u  c h o i x  :  p ê c h e ,

p o i r e ,  b a n a n e  o u  a n a n a s

D j a m b o  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n ,

c o n f i t u r e  m y r t i l l e ,  c h a n t i l l y

D u B e r r y  :  P o i r e  4  é p i c e s ,  m i e l ,

a m a n d e s  g r i l l é e s ,  c h a n t i l l y

E x o t i q u e  :  s u c r e  r o u x ,  c a n n e l l e ,

b e u r r e  ½  s e l

F e d o r a  :  m i e l  a v e c  a u  c h o i x  :

p i g n o n s ,  n o i x  o u  a m a n d e s  g r i l l é e s

H i m a l a y a  :  c r è m e  d e  m a r r o n ,

c h a n t i l l y

CRÊPERIE DES ILES - 04.94.34.04.50

8,30€
9,90€

7,00€

5,80€

9,80€

10,40€

10,40€

6,60€

8,40€

10,40€



CRÊPES DESSERT 
A EMPORTER

- 1 5 %  D E  R É D U C T I O N

J a m a ï q u e  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n

a v e c  a u  c h o i x  :  p i g n o n s ,  n o i x  o u

a m a n d e s  g r i l l é e s

J u n i o r  :  N u t e l l a

M a r b r é e  :  c r è m e  d e  m a r r o n ,

c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n ,  c h a n t i l l y

M i k a d o  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n ,

n o i x  d e  c o c o  r â p é e

P è r e  M a t h i e u  :  m a r m e l a d e  d e

p o m m e  " m a i s o n "

P r i n c e s s e  :  N u t e l l a  b a n a n e

S a v a n e  :  N u t e l l a ,  n o i x  d e  c o c o

r â p é e

S u l t a n e  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n ,

b a n a n e

T e n t a t i o n  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n ,

a m a n d e s  g r i l l é e s  a v e c  a u  c h o i x  :

p ê c h e ,  p o i r e ,  b a n a n e  o u  a n a n a s

Z o u l o u  :  c h o c o l a t  n o i r  m a i s o n ,

b a n a n e ,  a n a n a s ,  n o i x  d e  c o c o

r â p é e

CRÊPERIE DES ILES - 04.94.34.04.50

9,40€

8,30€
10,80€

9,40€

10,50€

9,40€
9,40€

9,40€

10,40€

9,90€


